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MAKRELE

Makrele Pan do Mar nalezg do gatunku Scomber scomburs, wytawianych z
Morza Kantabryjskiego, u pétnocnych wybrzezy Hiszpanii. Wyfawianie od-
bywa sie za pomoca specjalnej metody przy uzyciu 15 metrowych linek, ha-
czykow i kotowrotka. Metoda nie zagraza innym gatunkom ryb, minimalizuje
odrzuty przypadkowych potowow i jest bezpieczna dla srodowiska.
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Zapytaj o produkty Pan do Mar w swoim
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Potowy dokonywane sa z matych todzi, nalezacych do lokalnych rybakow.

Pieczatka sklepu

® Tunczyk wytawiany jest za pomoca lin i stupkéw — metodzie rekomendowa-
, ! RE.CYKUNG nej przez organizacje takie jak Greenpeace i WWF. Ten specjalny sposéb wy-
Pazp'fgcz surowca tawiania pozwala zminimalizowac¢ odrzuty przypadkowych potowdéw oraz
yklingu
FSC przetowienia, jest bezpieczny dla srodowiska wodnego i sprzyja ochronie

wiwiscog  FSC® C105009 ¢ )
zagrozonych gatunkow.




an do Mar

e

—— o

Conservas Antonio Pérez Lafuente to rodzinna firma, ktéra pod mar-
ka Pan do Mar od lat zajmuje sie produkcjg konserw rybnych. Siedziba
firmy znajduje sie w pétnocno-zachodniej czesci Potwyspu Iberyjskiego,
w nadmorskiej miejscowosci Vilanova de Arousa.

Filozofia Conservas Antonio Perez Lafuente oparta jest na zasadach
zréwnowazonego potowu, zgodnego z Kodeksem Odpowiedzialnego Ry-
botéwstwa (FAO). Potowy odbywaja sie z todzi przybrzeznych przy uzyciu
tradycyjnych, nie zagrazajacych $rodowisku metod.

W ostatnich latach, na calym swiecie, liczba
potowdw ryb znacznie wzrosta. Tempo oraz
intensywnosc¢ potowu jest wieksza niz zdolnos¢
rozrodu wielu populacji ryb.

Nieustajacy popyt na owoce morza oraz wzrost liczby ludnosci przyczy-
nity sie do udoskonalenia przemystowego rybotéwstwa oraz nadmiernej
eksploatadji zasobow rybnych. Tempo i intensywnos¢ potowdw zaburzyto
prawidtowe funkcjonowanie ekosystemoéw morskich.

Konieczne jest promowanie i wspieranie zréwnowazonych praktyk ry-
backich. Organizacje pracujace na rzecz ochrony srodowiska (np. WWF
i Greenpeace) odgrywajg kluczowa role w zwiekszaniu $wiadomosci na
temat skutkéw przefowienia oraz pogarszajacej sie kondycji mérz i oce-
anow. We wspoétpracy z lokalnymi wladzami i innymi organizacjami (m.in.
FAO), opracowujg sposoby dziatania, ktére dajg nadzieje na zachowanie
stabilnej liczebnosci ryb.

W Pan do Mar stosujemy selektywne metody
potowu czyli takie, ktore w niskim stopniu
oddziatuja na srodowisko morskie.

Zdajemy sobie sprawe z zagrozen wynikajacych z nadmiernej eksploatadji
fowisk, dlatego nasza dziatalnos¢ prowadzona jest ze szczegolng dbato-
$cig o srodowisko. Dbamy o to, aby nasze potowy byty przede wszystkim
bezpieczne dla ekosystemow morskich. Przestrzegamy zasad zréwnowa-
zonego rybotéwstwa.

Dziatamy tylko przybrzeznie, a do naszych potowow uzywamy tradycyj-
nych metod: wedki, haczyka, linek i tradycyjnych siatek rybackich.

Rybotéwstwo przybrzezne sprzyja polityce zrownowazonego potowu,
wspiera lokalne wioski rybackie i w mniejszym stopniu oddziatuje na sro-
dowisko wodne.
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KALAMARNICA W BIO OLIWIE Z OLIWEK 120 g
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KALAMARNICE

Katamarnice Pan do Mar naleza do gatunku Dosidi-
cus, ktdéry charakteryzuje sie wysoka ptodnoscia. Do
dzi$ nie zanotowano problemoéw z przetowieniem
tego gatunku.

Potowy katamarnic odbywaja sie na Pacyfiku. Pro-
wadzone s3 przez niewielkie zatogi rybackie (w
Peru), ktére stosuja metode potowu wykorzystujaca
25 metrowe linki z haczykami i ciezarkami. Rybacy
wrzucajg linki do wody, dynamiczne pociggajac
za ich korice. Ten sposob towienia sprzyja polityce
zréwnowazonego rybotéwstwa.

Pochodzenie oraz wydobycie katamarnic jest nie-
ustannie monitorowane przez wiadze Peru.

Dystrybutor: Bio Planet S.A.
www.bioplanet.pl
info@bioplanet.pl
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ODAMI.
11 JAKOSCI.

INIKI STOSOWANE W PRODUKTACH PAN DO MAR POCHODZA
Z CERTYFIKOWANYCH UPRAW EKOLOGICZNYCH.
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ANCHOIS (SARDELE) W BIO OLIWIE Z OLIWEK 50 g
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ANCHOIS (SARDELE)

Europejskie sardele jako doroste osobniki osiggaja
ok. 15 cm dtugosci. Swojg budowg przypominajg
sardynki. Charakteryzujg sie srebrzystymi wstegami
biegnacymi wzdtuz bokdéw oraz podbrzusza. Po wy-
fowieniu, surowe ryby zasypywane s3 solg i odsta-
wiane na kilka miesiecy.

Sardele Pan do Mar wytawiane s3 w nocy, kiedy
pojawiajg sie w duzych tawicach w poszukiwaniu
planktonu. Wyfawianie sardeli to jedne z gtéwnych
zrédet dochodu lokalnych wiosek rybackich na
atlantyckim wybrzezu Hiszpanii.

Pochodzg ze strefy potowowej Morza Kantabryjskie-
go, z Zatoki Biskajskiej nieustannie monitorowanej
przez Greenpeace. Aby unikna¢ nadmiernej eksplo-
atacji sardeli ich wydobycie odbywa sie pod $cisty
kontrolg organizacji ekologicznych

i lokalnych wiadz.
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SARDYNKI

Sardynki europejskie (Sardina pilchardus) wytawia-
ne s3 u brzegdw Pétwyspu Iberyjskiego (pétnocno-
-zachodnia czes¢). Ich charakterystyczng cecha jest
srebrno — niebieski kolor. Potéw sardynek Pan do
Mar odbywa sie podczas nocnych wypraw rybac-
kich, kiedy to ryby podptywaja do powierzchni w
poszukiwaniu planktonu.

Sardynki wyfawiane s3 za pomoca tradycyjnej siatki
rybackiej, ktora znaczaco rézni sie od sieci przemy-
stowych. Tradycyjna siatka nie zagraza innym gatun-
kom ryb np. delfinom oraz wptywa na lepsza jakos¢
ztowionych ryb.

NIE STOSUJEMY |
TRALOWANIA DENNEGO, KTORE

POLEGA NA CIAGNIECIU PO DNIE MORZA

LUB OCEANU OGROMNYCH,

SPECJALNIE OBCIAZONYCH SIECI,, KTORE

NISZCZA EKOSYSTEM.



